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Uroda i zdrowie > MNIEJ CHOLESTEROLU ; ERIC BRUCKERT i ELISA VERGNE

MNIEJ CHOLESTEROLU ; ERIC BRUCKERT i ELISA VERGNE

Model : -
MNIEJ CHOLESTEROLU ; ERIC BRUCKERT i ELISA VERGNE

Ny {OLESTEROLU Producent : -

&nbsp;Mniej cholesterolu lepiej dla naszego zdrowia. Wiasciwy jego poziom
gwarantuje zrownowazona dieta. Ta ksigzka zwiera kilkadziesigt ciekawych
przepisdw opracowanych specjalnie na potrzeby diety niskocholesterolowej.
Proponowane dania sg dowodem na to, ze zdrowo nie znaczy monotonnie i bez
smaku. Mozna komponowac¢ smaczne positki niezaleznie od koniecznosci
obnizenia cholesterolu.&nbsp;

Pozycja wydana przez Wiedza i Zycie w 2002 roku. Stron 280. Oktadka migkka,
laminowana z minimalnym przytarciem krawedzi. Blok w stanie bardzo dobrym.&nbsp;

Cena: 10,00 zt Brutto (10,00 zt Netto)

Dostepnosc: Produkt dostepny w naszym sklepie od 31 lipca 2015

kontakt : - sklep@antykwariat-exlibris.pl Strona 1/{nb}
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