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DIETY OCZYSZCZAJĄCE ORGANIZM. PROGRAM DLA
ZDROWIA ; MAGGIE PANNELL

Model : -
DIETY OCZYSZCZAJĄCE ORGANIZM. PROGRAM DLA ZDROWIA ; MAGGIE PANNELL

Producent : -

&nbsp;Wszystko na temat bezpiecznego oczyszczania organizmu, porady
specjalistów, ponad 150 przepisów na zdrowe i pożywne dania. Książka uczy
jak smacznie jeść i stracić na wadze w bezpieczny i przyjemny sposób. Zawiera
również opisy łatwych do wykonania w domu terapii i ćwiczeń relaksacji,
medytacji, technik masażu i aromaterapii. 750 kolorowych ilustracji.

Pozycja wydana przez Bellona w 2007 roku. Stron 256. Okładka twarda, lakierowana
z lekkii sladami zarysoań. Blok w stanie bardzo dobrym. Całość na papierze
kredowym.&nbsp;
Cena :  30,00 zł Brutto  ( 30,00 zł Netto)

Dostępność: Produkt dostępny w naszym sklepie od 21 grudnia 2017
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