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ZUPY I POTRAWY JEDNOGARNKOWE ; PRACA ZBIOROWA

Model : -
ZUPY I POTRAWY JEDNOGARNKOWE ; PRACA ZBIOROWA

Producent : -

Zupa z wkładką mięsną lub gęste, zawiesiste, pożywne dania warzywne lub 
mięsno-warzywne to potrawy, których potrzebuje organizm, gdy za oknem  szaro i
mroźnie. Proponujemy 55 nowych, niskokalorycznych dań z różnych  kuchni
świata: francuskiej, irlandzkiej, niemieckiej, włoskiej... Dzięki  wyjątkowo dokładnym
instrukcjom i ilustracjom nawet absolutni  debiutanci mają szansę na kulinarny sukces.
To do nich adresowany jest  rozdział &quot;ABC wiedzy o zupie&quot;. Po jego
lekturze zaprawianie,  blanszowanie i szumowanie stanie się przyjemnością! Przy
wszystkich  potrawach umieszczono informacje o czasie przygotowania i wartości 
odżywczej oraz listę składników dla 4 osób. Każdy domownik lub gość 
zachwyci się zupą serową z warzywami i makaronem lub polędwiczkami z  chilli i
papryką!     

Książka wydana przez Reader's Digest w 2010 roku. Stron 160. Okładka twarda,
lakierowana w stanie bardzo dobrym. Grzbiet płócienny w stanie bardzo dobrym.
Blok szyty w stanie bardzo dobrym. Całość na papierze kredowym. 
Cena :  15,00 zł Brutto  ( 15,00 zł Netto)

Dostępność: Produkt dostępny w naszym sklepie od 02 września 2013
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