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Uroda i zdrowie > KONDYCJA I URODA ; KARIN FELIX

KONDYCJA I URODA ; KARIN FELIX

Model : -
KONDYCJA I URODA ; KARIN FELIX

Producent : -

&nbsp;Autorka tej książki namawia Panie, aby zadbały o siebie- o swoje zdrowie,
wygląd, kondycję i samopoczucie. Namawia do prowadzenia zdrowego trybu życia.
Z wielu przedstawionych w tej książce propozycji każda z Pań może wybrać to,
co sprawi Jej największą przyjemność. Najważniejsze jest zachowanie dobrego
samopoczucia i kondycji.

Pozycja wydana przez Świat Ksiązki w 1995 roku. Stron 191. Okładka twarda,
lakierowana z lekkim przytarciem powierzchni. Blok szyty w stanie bardzo dobrym.
Całość na papierze kredowym.&nbsp;
Cena :  13,00 zł Brutto  ( 13,00 zł Netto)

Dostępność: Produkt dostępny w naszym sklepie od 14 lipca 2015
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