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Producent : -

To nie nadmierna aktywność jest głównym problemem nadpobudliwych dzieci, tylko
ich kłopoty z koncentracją, nadwrażliwość i impulsywność. Takie dzieci istniały
zawsze, jednak we współczesnym społeczeństwie, przy dzisiejszych wymogach
szkoły ich zachowania bardziej zwracają uwagę. Ten poradnik omawia zespół
zaburzeń koncentracji uwagi, który może występować z nadpobudliwością albo
bez niej.&nbsp;
- Skąd się bierze zaburzenie?&nbsp;
- Dlaczego obciążone nim dzieci zachowują się w tak uciążliwy dla otoczenia
sposób?&nbsp;
- Co robić, aby lepiej rozumieć nadaktywne dzieci? Jak z nimi postępować? Jakie
metody stosować?&nbsp;
- Jakie terapie są skuteczne, a jakie nie?&nbsp;
- Czy z zaburzenia się wyrasta?&nbsp;
- Jak pomóc dziecku w nauce?&nbsp;
Autorka udziela porad i wskazówek, dodaje otuchy rodzicom, pokazując że
odpowiednie postępowanie z dzieckiem pozwala mu uzyskać znaczącą poprawę
koncentracji uwagi.&nbsp;
Cordula Neuhaus jest znanym niemieckim pedagogiem specjalnym i psychologiem;
specjalizuje się w terapii behawioralnej. Jest nauczycielem akademickim, prowadzi
też własną praktykę, pomagając zarówno dzieciom i młodzieży, jak i
dorosłym.
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