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POPRAW SWOJĄ PAMIĘĆ ; ANDRZEJ BUBROWIECKI

Model : -
POPRAW SWOJĄ PAMIĘĆ ; ANDRZEJ BUBROWIECKI

Producent : -

&nbsp;Poradnik dla ludzi zainteresowanych nowoczesnymi metodami uczenia się,
którzy mają otwarty umysł, są zainteresowani sposobami efektywnego
wykorzystania naturalnych właściwości pracy mózgu, podejmują wyzwania, jakie
stawia przed nimi świat, i cenią sobie swój czas. Autor podaje metody jak radzić
sobie z nauką, z szybkim zapamiętywaniem rzeczy, jak usprawnić swoje myślenie, jak
spowodować, aby było bardziej twórcze, oryginalne i przydatne w rozwiązywaniu
codziennych problemów. Dziś nauka nie może kończyć się w okresie dojrzewania
lub w chwili osiągnięcia dorosłości. Dzięki temu poradnikowi czytelnik przekona się
jak wielkie niewykorzystane do tej pory możliwości są ukryte w jego umyśle,
nabierze większej pewności siebie, uwierzy, że nauka na każdym poziomie
może być przyjemna i bardzo skuteczna.

Pozycja wydana przez MUZA SA w 2009 roku. Stron 190. Okładka miękka,
laminowana z minimalnym przytarciem krawędzi. Blok w stanie bardzo dobrym.&nbsp;
Cena :  9,00 zł Brutto  ( 9,00 zł Netto)

Dostępność: Produkt dostępny w naszym sklepie od 09 lutego 2016
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