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Sport > NARCIARSTWO CZYLI JAK POPRAWIĆ TECHNIKĘ I PRZYGOTOWAĆ SIĘ FIZYCZNIE DO SEZONU - DLA ŚREDNIOZAAWANSOWANYCH ; ANDRZEJ PESZEK

NARCIARSTWO CZYLI JAK POPRAWIĆ TECHNIKĘ I
PRZYGOTOWAĆ SIĘ FIZYCZNIE DO SEZONU - DLA
ŚREDNIOZAAWANSOWANYCH ; ANDRZEJ PESZEK

Model : -
NARCIARSTWO CZYLI JAK POPRAWIĆ TECHNIKĘ I PRZYGOTOWAĆ SIĘ FIZYCZNIE DO
SEZONU - DLA ŚREDNIOZAAWANSOWANYCH ; ANDRZEJ PESZEK

Producent : -

&nbsp;&quot;Narciarstwo dla zaawansowanych&quot; to książka przeznaczona dla
osób, które już nieźle jeżdżą na nartach, ale ciągle nurtuje je pytanie: co
jeszcze mogą osiągnąć w jeździe na nartach?
Książka pokazuje najistotniejsze elementy techniczne jazdy w trudnych warunkach.
Ponadto w książce znajdziemy przegląd najbardziej zaawansowanych technologii
używanych przy produkcji nart i charakterystykę różnych typów nart dla
zaawansowanych narciarzy.
Zdecydowanymi atutami książki są: prosty, zrozumiały język i bardzo liczne,
doskonałe kolorowe zdjęcia.

Pozycja wydana przez Inventiv w 2009 roku. Stron 152. Okładka miękka, laminowana
z lekkim przytarciem krawędzi. Blok w stanie bardzo dobrym. Całość na papierze
kredowym.&nbsp;
Cena :  20,00 zł Brutto  ( 20,00 zł Netto)

Dostępność: Produkt dostępny w naszym sklepie od 29 grudnia 2016
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