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Model : -
SEKS ZACZYNA SIE W MOZGU ; DANIEL G. AMEN

Producent : -

&nbsp;Wszyscy chcemy, by intymna sfera naszego zycia dawata nam rados¢ i
satysfakcje, bo jesli nie jest w niej za dobrze, wpltywa to Zle na inne jego aspekty.
Jednak niewielu zdaje sobie sprawe, jak ogromna role odgrywa tu stan naszego
mozgu. To przeciez mézg wprawia nas w odpowiedni nastréj, budzi fascynacje
partnerem i porusza nasze zmysty. To on jest najlepszym narzedziem w osigganiu
przyjemnosci seksualnej. Autor opierajac sie na swym doswiadczeniu z dziedziny
neurobiologii, udziela 12 lekcji, ktére pozwolg wzbogacic¢ ci zycie mitosne, gdy
tylko zechcesz zrozumie¢, jak pracuje moézg i jak mozesz poprawi¢ jego
funkcjonowanie. Dowiesz sie migdzy innymi:

&bull; w jaki sposdb réznice miedzy mézgiem kobiety i mezczyzny wpltywajg

na postrzeganie seksu i zainteresowanie nim;&nbsp;

&bull; dlaczego zerwania sg tak bolesne i jak mozna ten bél ztagodzi¢;&nbsp;
&bull; jakimi metodami mozna rozwigza¢ powszechne problemy (depresja, PSM,
ADHD), ktére przeszkadzajg nam cieszy¢ sie seksem;&nbsp;

&bull; jak seks moze przediuzy¢ cziowiekowi zycie, a nawet je

uratowac;&nbsp;

&bull; jak korzysta¢ z naszych zmystéw smaku, wechu i dotyku, by znalez¢
wreszcie &bdquo;ten punkt&rdquo;.

&nbsp;

Jest to przyjaznie i ciepto napisany podrecznik, a jego autor rozmawia z nami tak,
jakby udzielat nam rad w zaciszu domowego salonu.

Pozycja wydana przez Medium w 2010 roku. Stron 349. Oktadka miekka, laminowana
z minimalnym przytarciem krawedzi. Blok w stanie bardzo dobrym.&nbsp;

Cena: 24,00 zt Brutto (24,00 zt Netto)

Dostepnos¢: Produkt dostepny w naszym sklepie od 10 lutego 2017
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