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MĄDRE GOTOWANIE ; LUCY DONCASTER

Model : -
MĄDRE GOTOWANIE ; LUCY DONCASTER

Producent : -

&nbsp;Fachowe porady i wskazówki pozwalające zmniejszyć wydatki na jedzenie bez
utraty jakości, ilości i smaku - tabele produktów sezonowych, podstawowe przepisy
oraz pożyteczne metody przechowywania i mrożenia jedzenia, pomagające
najkorzystniej spożytkować zakupione produkty. Ponad 200 inspirujących
przepisów na tanie, ale pyszne zupy, przystawki, główne dania i desery - delektuj
się niemal za darmo sycącą zupą z ciecierzycy, zapiekanką z cukinii i ziemniaków
lub jagnięciną duszoną z fasolką szparagową i cebulą czy puddingiem czekoladowym
z rumowym kremem budyniowym.

Dokładne instrukcje, towarzyszące każdemu etapowi przygotowywania potrawy,
przedstawione na ponad 800 zdjęciach. Prosty klucz pokazujący szacunkowy koszt
każdej potrawy, dzięki czemu łatwo wybierać, planować i łączyć poszczególne
dania.

Pozycja wydana przez Bellona w 2009 roku. Stron 256. Okładka twarda, lakierowana
w stanie bardzo dobrym. Blok na papierze kredowym w stanie bardzo dobrym.&nbsp;
Cena :  28,00 zł Brutto  ( 28,00 zł Netto)

Dostępność: Produkt dostępny w naszym sklepie od 05 lipca 2019
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