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KU DOSKONALOSCI. 30 DNI PRACY NAD SOBA. ; IWONA
MAJEWSKA-OPIELKA

Model : -
KU DOSKONALOSCI. 30 DNI PRACY NAD SOBA. ; IWONA MAJEWSKA-OPIELKA

Producent : -

&nbsp;Czy kto$ z nas wie od razu, jak zy¢? Czy warto szuka¢ odpowiedzi na to
pytanie i wtasnej $ciezki? By¢ aktywnym i Swiadomym cztowiekiem czy ptynac z
pradem, dac¢ sie ponies¢ fali zycia?

Iwona Majewska-Opietka zaprasza w swojej ksigzce do pracy nad sobg &ndash;
nad wiasnym rozwojem i ksztattowaniem nawykoéw skutecznego dziatania metodg
Stephena Coveya. Nie po to, by osiaga¢ coraz wyzsze dochody, ale by
przezywac wszystko petniej i bardziej gteboko, cieszy¢ sie kazdag chwilg, byé
dumnym z siebie, kochaé i by¢ kochanym. Ku doskonatosci. 30 dni pracy nad sobg
to relacja z takiego wtasnie 30-dniowego ksztattowania nawykéw skutecznego
dziatania. Autorka po latach wzbogaca swoj dziennik cennym komentarzem, jaki
dopisato zycie, dzieki czemu mozemy zweryfikowac¢ skutecznos¢ i trwatosé
proponowanej metody.

Pozycja wydana przez Medium w 1996 roku. Stron 172. Oktadka miekka, laminowana
ze $ladami zataman. Blok w stanie bardzo dobrym.&nbsp;

Cena : 14,00 zt Brutto (14,00 zt Netto)

Dostepnosc¢: Produkt dostepny w naszym sklepie od 07 lutego 2020

kontakt : - sklep@antykwariat-exlibris.pl Strona 1/{nb}
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